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Токсины, которые накапливаются в нашем
организме могут провоцировать возникновение
различных заболеваний. В идеале внутренние
органы человека работают таким образом, что все
вредные вещества выводятся из них
своевременно. Но иногда этого недостаточно, и
нужна дополнительная помощь в очищении
организма.

СОБРАЛИ ДЛЯ ВАС ЛУЧШИЕ
НАТУРАЛЬНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ПОМОЩИ

ОРГАНИЗМУ В ОЧИЩЕНИИ И ВЫВЕДЕНИИ
ТОКСИНОВ

Если токсинов слишком много и они
своевременно не выводятся, то страдает весь
организм:

снижается иммунитет (частые ОРВИ);
развиваются аутоиммунные заболевания;
нарушается работа гормональной системы
(гипотиреоз, СПКЯ, мастопатия);
нарушается репродуктивная функция (мужское
и женское бесплодие);
повышается активность патогенной
микрофлоры;
нарастает хроническое воспаление.



обладает противовирусным действием, в т.ч. к вирусу
герпеса;
применяется при воспалительных заболеваниях почек,
сопровождающихся хронической почечной
недостаточностью и мочекаменной
болезнью(пиелонефритах, гломерулонефритах, и др);
стабилизирует водно-солевой обмен;
применяется как антистрессовое,
иммуномодулирующее, противоопухолевое,
антибактериальное средство

ЛЕСПЕДЕЦА 

За свои свойства леспедецу
называют уникальным
природным корректором
обменных процессов
организма. Благодаря ее
воздействию на глубоком
клеточном уровне органы
эффективно освобождаются
от накопившихся токсичных
продуктов распада.

Приготовление: 
1 ст. л. на 200 мл воды

Применение: 
по 100 мл - 4 р/д



ЗОСТЕРИН УЛЬТРА

Способствует выведению
чужеродных соединений
из организма и улучшению
состояния ЖКТ 

Сырьем для получения
препарата служит морская
трава Zostera marina,
произрастающая
исключительно в чистых
акваториях РФ

применяется для ускорения
восстановления печени;
эффективен при лечении
аллергии различного
происхождения;
эффективен при профилактике
простудных заболеваний и
гриппа;
устраняет побочные явления,
вызванные другими
лекарственными препаратами
(антибиотиками);
эффективен при профилактике
и лечении профессиональных
заболеваний - отравлений
тяжелыми металлами, их
соединениями и другими
токсическими веществами.

используется в качестве
мощного детоксиканта;
способствует заживлению язвы
желудка и двенадцатиперстной
кишки; 
способствует нормализации
массы тела;
способствует восстановлению
функции поджелудочной
железы при панкреатите;
снижает уровень холестерина в
крови;
улучшает обмен веществ в
организме и используется в
качестве дополнительного
средства при лечении
сахарного диабета

Принимать согласно инструкции



нормализует микрофлору кишечника;
предотвращает дисбактериоз;
укрепляет иммунитет;
напиток помогает усваивать витамины и
макроэлементы;
лекарственные препараты, произведенные из
цикория, используют как желчегонные,
противомикробные и противовоспалительные
средства.

ЦИКОРИЙ ТРАВА
Растение способствует
выведению токсинов и
снимает отеки. 
Однако цикорий не
следует применять при
наличии камней в
почках из-за высокого
содержания оксалатов.
Также с осторожностью
использовать при
камнях в желчном
(проконсультируйтесь с
врачом).

Приготовление: 
1 ст. л. на 200 мл воды

Применение: 
по 100 мл - 2 р/д



ИСЛАНДСКИЙ МОХ

Исландский мох — широко
известное лекарственное
растение, активно применяемое
при лечении различных
недугов. Является прекрасным
природным антиоксидантом.
Известен также под названием
цетрария исландская. 

Рекомендован при следующих
болезнях: 

острые воспаления ЖКТ; 
пищевые отравления; 
воспаления десен, стоматит и
другие заболевания полости
рта; эндокринные болезни;
заболевания мочеполовой
системы у мужчин; 
туберкулез, астма, ангина и
бронхит; 
ожоги, сыпь, острый дерматит; 
при хронической усталости.

Обладает множеством
полезных и лечебных свойств:

успокоительное; 
отхаркивательное; 
антибактериальное; 
повышает аппетит; 
антиоксидантное; 
противомикробное; 
подавляет рост вредных
грибков и патогенных
бактерий.

Приготовление: 
2 ч. л. на 250 мл воды

Применение: 
по 250 мл - 2-3 р/д



РЕПЕШОК ОБЫКНОВЕННЫЙ

Мягко очищает печень и
почки от токсинов, растворяет
и безболезненно выводит
камни.  Рекомендуется при
хронических заболеваниях
печени.

Репешок обладает:
противомикробным, 
противовоспалительным, 
тонизирующим, 
мочегонным, 
желчегонным, 
обезболивающим, 
кровоостанавливающим, 
вяжущим, 
противоглистным, 
противоопухолевым свойствами.

Приготовление: 
1 ст. л. на 200 мл воды

Применение: 
по 70 мл - 4 р/д



КОМПЛЕКСНАЯ СИСТЕМА по восстановлению и
сохранению здоровья через работу с питанием,

пищеварением, эмоциями и образом жизни с
использованием только натуральных трав и

препаратов

КАК ПОЛУЧИТЬ МАКСИМАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ ОЧИЩЕНИЯ

ПИРАМИДА АЮРВЕДЫ

ФИТОТЕРАПИЯ ЭФФЕКТИВНА, ЕСЛИ ПАРАЛЛЕЛЬНО
РАБОТАТЬ С ПЕРВОПРИЧИНОЙ СОСТОЯНИЯ



Будем рады видеть вас на курсе

НАШ МЕНЕДЖЕР СВЯЖЕТСЯ С ВАМИ И
ОТВЕТИТ НА ВСЕ ВОПРОСЫ

оставить заявкуСКАЧАТЬ 
ПРОГРАММУ КУРСА

НАЖМИТЕ И ПЕРЕЙДИТЕ ПО ССЫЛКЕ

Пройти по всем ступеням
пирамиды под руководством

опытного аюрведического
врача с 16-ти летним стажем

вы сможете на курсе

 ПИЩЕВАРЕНИЕ, ЭНЕРГИЯ,
ИММУНИТЕТ

https://vasinkurs.getcourse.ru/rfq
https://vasinkurs.getcourse.ru/program
https://vasinkurs.getcourse.ru/program
https://vasinkurs.getcourse.ru/program


Основатель школы здоровья

Аюрведический врач

ИГОРЬ ВАСИН

16+ лет врачебной
практики, мед.
образование, психиатр

С 2018 по 2022 год был
руководителем
Оздоровительного
центра «Амрита» О.Г.
Торсунова

17 лет практикует
аюрведу

Более 2000 человек
улучшили здоровье
после обучения на
онлайн-курсах

https://t.me/ayurveda_drvasin
https://www.instagram.com/ayurveda.vasin
https://vk.com/club147841656
https://www.facebook.com/groups/323096781455062/
https://ok.ru/group/54565514707189

